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CASHFLOW ATLASZ

SZÉTSZÓRÓDÁS

Nos.
Van egy jelenség.

Talán már megfigyelted...

Íme:
A körülötted levő dolgok próbálnak szétszórni Téged.

Megfigyelted?

Facebook.
TV.
Hírek.

Vagy akár...
Az ügyfelek.
Munkatársak.
Barátok.
Családtagok.

Valahogy pont azt a problémát mondják.

Melyiket is?
Hát.

Amelyik elviszi a figyelmed!
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Sürgős dolgok.
Aggasztó dolgok.

Vagy pusztán...
Érdekes dolgok.
Nem túl fontosak.
De arra pont elég, hogy némileg szétszórja az energiád...

És így NEM előre mész!

Oké.
Szemléltessük!

Van egy út.
Mész rajta.
El akarsz jutni egy városba a végén.

És!
A szélén mindenféle dolog.

Rémisztő dolgok.
Amik aggódásra késztetnek, és nem mersz haladni.

Vagy csak.
Érdekes dolgok.

De eléggé lekötnek, hogy NE haladj előre.

Nos.
Megfigyelted?

A KÖRNYEZET PRÓBÁL SZÉTSZÓRNI.
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Hmm.
Nézzünk mögé!

Oké?

Itt egy sivatag.
Süt a nap.
Forróság.
Stb.

Te odamész.

Építesz egy várost.
Elég nagyot.

És vannak benne szökőkutak.
Vasutak.
Házak.
Meg mindenféle.

És eléggé nyüzsgő.
Élő.
És minden remek.

Oké.

Namost.
Hagyd magára ezt a várost.

Úgyértem.
Teljesen!

Ne legyen ott egy élő lélek se.
Senki.
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És figyeld.

Nos.
Itt - ott bejön a homok.
Leomlik néhány fal.

A színek egyre eltűnnek...
Szürkés lesz.

10 év.
20 év.
100 év.
200 év.
Esetleg...
500 év.

Nézd meg.
A várost szinte teljesen széthordta a szél.

Így is lehetne mondani:
Mivel nem volt ott valaki.
Aki újra és újra és újra oda tette...

Így az szép lassan és fokozatosan eggyé vált a 
környezetével.
Bejött a homok.
A szél.
Mindenféle.

És végül csak por maradt.

Namost.
A környezet ezt csinálja Veled.
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Folyamatosan eszik.
Belőled.

Neked van egy célod.
Valamit akarsz.

És?
A környezet pedig hajlamos bejönni az életedbe.
És ELTÉRÍT attól!

Mint a város.
Emlékszel?

Folyamatosan próbálja „homokká” tenni.
A környezete!

De.
Amíg van ott valaki.
Aki ODATESZI a várost.
Újra.
És újra.
És újra.

Addig még van.

Nos.
Mi a célod?

Min szeretnél dolgozni IGAZÁN nap mint nap?

Oké.
Ez az, amit most is csinálsz?



6

CASHFLOW ATLASZ

Vagy.
Hadd kérdezzem így:

Egy napból.
Mennyi az a rész...
Amit TE SZERETNÉL tenni?

80% ?
70% ?
20% ?

Esetleg semennyi?

Oké.
Még egy trükk.

Emlékezz.
Város a sivatagban.

Nos.
Ez értékes.
Ugye?

Fontos dolog.
Jó az embereknek.
Segít nekik.
Stb.
Stb.

Hát.
A homoksivatag az kevésbé fontos.
Legalábbis...
A városhoz képest!
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Nem lehet benne lakni.
Nincs víz.
Stb.

Úgy tűnik ez van:
AZ ÉRTÉKES DOLGOKAT HAJLAMOS KIÜTNI A 
KÖRNYEZET.

Megfigyelted?

Amit kényelmes csinálnod...
Amit a környezet nyom feléd, hogy csinálj.

Nos.
Figyeld csak meg!

Az mennyire értékes?

Próbáld ki!
(Oké.
Ne próbáld ki.
Csak képzeld el.)

1 hét.
Vagy 1 hónap.

Csak AZT csináld amit környezet nyom.

Úgyértem.
Megvan a célod.
Az elképzelésed, hogy mit akarsz.

De.
Hagyd csak figyelmen kívül!
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Nincs kedved felkelni reggel.
Akkor nem kelsz fel.

Nincs kedved dolgozni.
Telefonálni.
Ezt csinálni.
Azt.
Amazt.

Akkor nem csinálod.

Tudod.
Szolgaian csak annak engedelmeskedsz...
Amit épp a környezeted nyom feléd.

Na.
Nézd meg.
Mennyi értéket raktál oda?

Hát.
Valószínű nem igazán...

Tudod.
Város a sivatagban.

Kezdte elnyelni a homok.
Ugye?

Így van.

A környezet szétszór.
És jó eséllyel leginkább olyan dolgok felé nyom...
Amik nem fontosak.
És nem értékesek.
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Namost.
Amit TE akarsz.

Mit akarsz Te?

Hát.
Én úgy gondolom a VÁROST akarod inkább.
Igaz?

Az életet.
A működő dolgokat.
Más embereknek segíteni.
Stb.

Hát.
Az NEM fog menni, ha szolgaian mindennel csak 
egyetértesz és egyetértesz.

Ne feledd.
A környezet próbál szétszórni.
Homok.
Szél.
Sivatag.

Itt a kulcs:
TALÁLD MEG MIK VOLTAK EDDIG SIKERES DOLGOK AZ 
ÉLETEDBEN.

Tudod.
Amikor boldog voltál.
Jól mentek a dolgaid.
Értékes dolgokat állítottál elő.
Büszke voltál.
Stb.
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Oké.
Miket csináltál?

Írj listát.

Lehet ilyenek lesznek:
Eleget telefonáltál.
Kommunikáltál.
Rendbe tetted minden nap az otthonod.
Törődtél a barátaiddal / családtagjaiddal.
Lezártad a nyitott ügyeidet.
Stb.
Stb.

Ez személyes.

Igen.
A TE sikeres dolgaid.

Nos.
Jó eséllyel a „homoksivatag” PONT EZEKET fogja 
leginkább támadni!

Hehe.
Megfigyelted?

Miért?
Hát...
Mert ezek értékesek.
Építenek.

LÉTREHOZNAK VALAMIT.
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Bizony.
Ez a város.

Szóval...

Feladat:
1. Találd meg a sikeres dolgokat az életedben
2. Állítsd vissza őket (még ha nehéz is, sőt! pláne akkor!)
3. Mindig bővítsd a listádat

Ez a város.

Az élet.
A segítség.
A Te céljaid.
A Te törődésed másokkal.

Ne engedd szétszórni.

Ez a boldogság.
Kreativitás.
Élet.

És még valami...
A legfontosabb.

Másoknak igazán szükségük van Rád.


